
Planning formation kidscoach FLT 2024
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9h-10h 9h-10h 9h-10h 9h-10h 9h-10h

10h-11h 10h-11h 10h-11h 10h-11h 10h-11h

11h-12h 11h-12h 11h-12h 11h-12h 11h-12h

12h-13h 12h-13h 12h-13h 12h-13h 12h-13h

14h-15h 14h-15h 14h-15h 14h-15h T + 
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CS 1.2.6 "Situations 
de jeu Service-
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CS 1.4.1 "Règles de 

sécurité"
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17h-18h

Kidstennis journée 1
Dimanche 10/11/2024

T + 
P

CS 1.3.1 "Analyse de 
base des 

composantes du jeu" SA
LM

E 
T.
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LM

E 
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T + 
P

CS 1.2.1 
"Méthodologie de 

l'animation" SA
LM

E 
T.

T + 
P

CS 1.2.2 "Education 
motrice préparatoire 
au tennis" (Partie 1) SA

LM
E 

T.

SA
LM

E 
T.Cs 1.2.2 "Education 

motrice préparatoire 
au tennis" (Partie 2)

T + 
P

T + 
P

T + 
P

CS 1.2.2 "Education 
motrice préparatoire 
au tennis" (Partie 3)

EXAMEN THEORIQUE
Dimanche 15/12/2024

Kidstennis journée 3
Dimanche 24/11/2024

Kidstennis journée 2
Dimanche 17/11/2024

T + 
P

SA
LM

E 
T.

SA
LM
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Dimanche 8/12/2024
Kidstennis Journée 4

13h-14h

EXAMEN THEORIQUE

CS 1.2.3                                  
"Le tennis évolutif et 
les situations de jeu" 

(Partie 2)

CS 1.2.5 "Situation de 
jeu d'échauffement"

SA
LM

E 
T.

T + 
P

CS 1.2.3                                  
"Le tennis évolutif et 
les situations de jeu" 

(Partie 1)

Arbitrage
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CS 1.2.4 "Rentabiliser 
la séance"
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